DR. MARKUS STEININGER BLUTDRUCKPASS

Facharzt fur Innere Medizin

Name

Wichtig fir die Diagnose und die Kontrolle der Therapie ist die Selbstmessung
des Blutdrucks zu Hause. Eine regelmaBige Selbstmessung leistet einen wichtigen
Beitrag zur Kontrolle lhres Bluthochdrucks.
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